
Speiseplan Dezember 2025                                                                                 

                              

01.bis 05. Dezember 2025        

  

Mo.  Putenrahmschnitzel, Twister-Kartoffeln und Salat (K)  
  Zucchini-Spinat-Auflauf und Salat (K)  
Di.  Käsespätzle mit Rahmsoße und buntem Salat (K)   

Spätzle mit Rahmsoße und buntem Salat (K)  

Mi.  Fischstäbchen mit Petersilienkartoffeln, Dip, Zitrone und Karottensalat  

  Cannelloni überbacken und Karottensalat  

Do.  Spaghetti Bolognese, Parmesan und Markt Salat (K)  

  Spaghetti mit Tomatensoße, Parmesan und Markt Salat (K)  

Fr.   Bratwurst mit Kartoffelsalat, Brötchen und Ketchup   

Vegetarische Bratwurst mit Kartoffelsalat, Brötchen und Ketchup  

    
08. bis 12. Dezember 2025  

  
Mo.   Hähnchenbrustfilet mit Spinatspätzle und Rohkost (K)  
  Palatschinken mit Gemüse gefüllt und Rohkost (K)  
Di.   Suppe der Jahreszeit mit Wiener im Brötchen, und Kaiserschmarrn mit Apfelmus  
Mi.   Knusper-Seelachsfilet, Kartoffeln, Dip, Zitrone und Rote Beete Salat  

  Vollkorn-Pilzbratling auf Lauchgemüse und Rote Beete Salat  
Do.  Hähnchenfrikassee mit Reis und buntem Blattsalat (K)  

  Gefüllte Paprika mit Gemüse der Jahreszeit und buntem Blattsalat  
Fr.   Vegetarischer Burger mit Käse, Eisbergsalat, Tomaten, Gewürzgurken und Dip im 

Burger Brötchen  
  

15. bis 19. Dezember 2025  

  
Mo.  Spaghetti mit Tomaten-Wurzelgemüse, Reibekäse und Salat (K)  
Di.   Fisch mit Dillkaroffeln, Dip Zitrone und Rohkost(K)  

  Gemüsetaler mit Dip und Rohkost (K)  
Mi.   Geflügel-Köttbullar mit buntem Reis und Krautsalat (K)  

  Gemüse-Köttbullar mit buntem Reis und Krautsalat (K)  
Do.   Schinkennudeln mit Rahmsoße und Salat der Jahreszeit  

  Gemüsenudeln mit Rahmsoße und Salat der Jahreszeit  
Fr.   Lunchpakete  

                                                                     
22. Dezember 2025 bis 06. Januar 2026 Weihnachtsferien!   
Vegetarisches Gericht     * Fisch🐟 aus nachhaltiger Zucht    
Im Salat können Spuren von Konservierungsstoffen und Farbstoffen enthalten sein.  
Bei unseren Speisen können Spuren von Allergenen vorhanden sein! Für Rückfragen bitte an die Küchenleitung wenden.  
-Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:  
K = „mit Konservierungsstoff“ - F = „mit Farbstoff“ - P = „mit Phosphat“  

                            


